
あんずの木                 令和４年 5 月号   NO.72 

 

 近くでも遠くでもいろいろなことがありますが、いちばん大切なことは“いつも”がいつも 

あることなのかもしれません。変わらないように見える毎日の中でこそ、安心して育てていけ 

るものがある。営んでいけるものがある。あんずはそんな場所でありたいなと“いつも”思っ 

ています。 

さて５月。連休は、まずホームで充電を。少し疲れて切れの悪くなった心や身体を休めなく 

ちゃです。そしてこれからは、子どもも大人も本格的に何かに取り組み始める時期になります。

楽しく臨むには、仲間を作ってあれこれ話せる場があるといいですね。“つながり作り”の機会

もあるかと思います。少～しだけ勇気をもって、越えてみませんか。 

いろいろあっても、笑顔の「おはよう！」「こんにちは！」からですよね。 

   

—5 月・6 月の予定— 

  5 月 12 日（木） ドクターN の医療相談（児童・放デイ・訪問共通） 

  5 月 17 日（火） ＳＴ（児童） 

  ６月 2 日（木） 地域連携日（児童・放デイ共に支援はお休みです） 

  6 月 13 日（月） ＳＴ（児童） 

6 月 20 日（月） 健康診断（児童）13:30～ 

 

 

 

＝お知らせ＝ 

≪就学に関する学習会≫（児童） 

 主に年長児の保護者の方を対象に、“就学に関する学習会”を行います。 

お子さんの登園日に合わせて、午後の時間に 20 分くらいずつ続けて行う予定です。 

就学に関して、“この一年間、どのような準備をしていけばよいか”“考えていくポイントは 

こんなこと”等、要点を絞ってお話しさせていただきます。よろしくお願いします。 

 

 

≪ドクターＮの医療相談≫（児童・放デイ共通） 

  ５月 12 日（木）に、埼玉医科大学総合医療センター小児科の奈倉道明先生に 

よる個別の医療相談を行います。 

“病院に行くのはちょっと…でも、ドクターの話は聞いてみたい”“診断って、どう考えれば 

いいの？”“病院でできることって何？”“セカンドオピニオンとして聞いてみたい”など、 

ちょっとした思いで構いません。もちろん再相談も可能です。 

ご希望ご関心のある方は、お申し出ください 

 

 

    
 
 
   



≪定期健康診断について≫（児童） 

  6 月 20 日（月）13:30 より、に児童の子ども達を対象に健康診断を行います。（櫻澤医院） 

あんずを利用していただく上で受診は必須ですが、幼稚園・保育所で健診を受けて 

いる場合は、受けないでいただいても構いません。但し、利用日に当たっている方 

は受診をお願いします。 

 

≪地域連携日について≫（児童・放デイ共通） 

ここ数年休止していましたが、今年度、地域連携日を年間数日設けます。この日は、普段、

支援に携わっているあんずのスタッフが、幼稚園保育所や学校、他の事業所等への見学や話し

合い等を行います。児童発達支援と放課後等デイサービスはお休みになります。 

尚、コロナ感染症の動向で変更になる場合があります。ご了承ください。 

   【地域連携日（予定）】 ６月２日（木） ９月 29 日（火） 11 月 25 日（金） 

 

≪『地域連携シート』へのご協力ありがとうございます≫（放デイ） 

  狭山市自立支援協議会こども部会より、市内の放課後等デイサービス利用のご家庭に対して、 

『地域連携シート』のご記入と関係機関への配布をお願いしています。いくつかの放デイを利用

しているご家庭には、その中の一か所の事業所より配布されていると思います。教育と福祉の

連携、ひとりの子どもが利用している関係機関がつながっていくことのメリットを大いに活か

していけるよう、まずは、共通のシートにて、その子が利用している場所を、ご家庭と支援者

が共有していくことから始めていきたい。そんな願いを形にしていくための取り組みです。 

 ご理解ご協力の程、よろしくお願いいたします。みんなで大いに活用していきましょう。 

 

 

 

   これまで同様、感染症対策を徹底・継続していきましょう！ 

 

健康状態への早めの留意  検温  換気  こまめな手洗い・消毒 

 

＊大人は、マスクを着用されている方のみの入場可。子ども達のマスクは、できる子のみで。 

 ＊子ども本人の他、ご家族に体調不良の方がいる場合の利用はお断りしています。 

 ＊子どもが通っている学校や幼稚園保育所が休校・休園になった場合、あんずの利用は控え 

ていただきます。兄弟姉妹の休校・休園も同様です。 

 ＊ご家族の学校や職場等身近で感染者が出て、自分や家族が濃厚接触者に当たるかどうか、 

不明な場合は、必ず申し出てください。自己判断で利用しないようお願いします。 

 ＊あんず利用児及び職員から感染及び濃厚接触者が出た場合には、リスクの可能性のある 

ご家庭に対して速やかに連絡します。 

＊子ども達に無理のない範囲で、感染対策には十分取り組んでいきますが、小集団での支援 

の都合上、人は集まります。ご了解の上で利用していただきますよう、よろしくお願いし 

ます。何か不安なことがありましたら、ためらわず、お気軽にご相談ください。 

 



ひょっとこクラスの４月あれこれ 

元気いっぱい、「やってみよう」の気持ちあふれる ひょっとこクラスのお友達。 

新しいクラスが始まって、お友達のことを意識しながら「どうぞ」「ありがとう」の 

やりとりをしたり、お互いに手を合わせて“交代タッチ”をしたり、一緒にやって 

みることを大切にした 4 月でした。 

お友だちの顔を見ること、相手と向き合って力を発揮すること、子ども達が考えながら行動

する姿は、本当にステキです。「今何をしているのかな」と注目する姿勢、「今やるべきこと」

にじっくり取り組む集中力、「やるぞ」と自信を持って踏み出す一歩、子ども達の力が育ってい

ますね。 

風を心地よく感じながら、熱い気持ちで、身体をたくさん動かして、 

一緒に笑いながら過ごしていきましょう‼ 

 

 

おかめクラスの４月あれこれ  

  おかめクラスがスタートして 1 カ月。 

曜日が替わったおともだちがいたり、新しいお友達が増えたり、朝の会の“座る場所が違う” 

と気づき、ちょっぴりドキドキな表情も見られました。 

 4 月のおかめクラスでは、スロープボーリングに挑戦しました。 

斜めにした机の前で、ボールを両手でしっかり持ち、ピンを狙ってコロコロと転がします。 

全部倒れると、手をたたいて喜んだり、残ってしまったピンを狙って、 

投げる場所を調整する姿も見られました。毎回大盛りあがりで、 

やりたい気持ちがあふれている おかめクラスです！ 

5 月には、また新しいおともだちが仲間入りします。 

みんなでますます盛り上がっていきましょう♪ 

 

 

 

放デイのひとり言 

  新学期、子どもたちにとっては初めての体験や、新しいお友達との出会いなど、 

慣れないことや変化の多いあわただしい日々が続き、不安だらけの一カ月だったと思います。 

 放デイでも、新しいお友達も増え、はじまりの会の部屋割りの変更もありましたが、スケジ 

ュールにもだいぶ慣れてきたようです。椅子を持っての部屋とホールの移動もスムーズに行え 

るようになってきました。 

 ゴールデンウイーク明けも、元気いっぱいの子どもたちと、 

楽しく活動やチャレンジを行っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 



保育所等訪問支援のある日あるとき  

 4 月は、訪問させていただく幼稚園、保育所、学童保育室の先生方へのご挨拶から始まりま 

した。年中・年長さんのクラスは、クラスや担任の先生が替わっていても、なんとなく余裕が 

あり落ち着いた雰囲気を感じました。年少さんや、もっと小さいクラスから泣き声が聞こえた 

り、先生方の両手いっぱいに子どもたちがいたり、抱っこしている姿を見ると、４月の風景だ 

なぁと感じさせてもらいました。これから伺わせていただく先生方、よろしくお願いします。 

 どんなふうに声を掛けたら伝わりやすいかな？ など、先生方の「？」や、 

お家の方々が知りたい幼稚園、保育所、学童保育室での姿に寄り添い、 

子どもたちにとってプラスになるように一緒に考えていけたらと思って 

います。訪問先の先生方、一年間よろしくお願いします。 

 

                                 

 

あんず書店    

『きょうのおべんとう なんだろな』     
きしだ えりこ さく  やまわき ゆりこ え 

                       
             動物達が原っぱで遊んでいます。お腹がすいてさぁお弁当！ 

            大好きな物が入っているお弁当を、みんな嬉しそうに食べています。 

動物たちの好きなお弁当は何かな？  

お弁当を持ってピクニックに行きたくなる本です。 

（池田） 

 

 

 

 

 

 

☆お 礼☆ 

4 月は、ボックスティッシュと雑巾をたくさんいただきました。 

    大切に使わせていただきます。いつもありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

                                      走りなれてくると、少し視野が広がりますね。 

      


